
 

 

Сценарий развлечения 

«Рыцарский турнир» 

Цель: познакомить с понятием «Рыцарь», создать у детей радостное, веселое 
настроение, совершенствовать двигательные навыки, закрепить дружеские 
отношения между детьми. 
Предшествующая работа: подвижные игры с бегом, прыжками, метанием, 
игры-эстафеты. 
Атрибутика: рыцарские шлемы, гимнастические палки (по количеству 
участников), мячи, швабра(для верховой езды), канат, кольца. 

Ход развлечения: Дети под музыку заходят в спортивный зал. 
Ведущая: Добрый день, дорогие друзья! Мы рады приветствовать всех на 
рыцарском турнире! А вы знаете, кто такие рыцари? Это средневековые 
воины. Чтобы стать рыцарем, нужно было пройти специальную подготовку, 
как в армии.  Рыцари носили тяжёлые доспехи, были вооружены копьём и 
мечом, у каждого была лошадь. Кстати, само слово «РЫЦАРЬ» в переводе с 
немецкого обозначает – всадник. 

А в наши дни рыцарями называют человека, готового на подвиг, 
умеющего держать своё слово. Он готов в любую минуту броситься на 
помощь другим. В груди у него бьётся благородное сердце, он всегда 
заступается за слабого и обиженного. Рыцарь благородно и возвышенно 
относится к женщинам и девочкам. 

           Итак, мы выяснили, кто такие рыцари, а теперь приступим к 
ритуалу. Прошу рыцарей встать. Перед турниром рыцари всегда давали 
клятву. 

Команда «ЩИТ»:  Клянёмся в рыцарском турнире победить, 

                                 Клянёмся смелыми, отважными быть. 
Команда «МЕЧ»: Клянёмся за щитами не скрываться,  

                               Клянёмся шпаги острой не бояться. 
Ведущая: Когда-то в средние века 

                  Повсюду жили рыцари, 
                  И жизнь была их нелегка, 
                  В тяжёлой амуниции. 
                  Гордились рыцари собой, 
                  Мечами и доспехами, 
Играли рыцари судьбой 

И на турниры ехали. 
Но вот полтыщи лет назад 

Не стало их на свете, 
Но так лишь только  говорят, – 

Мы не согласны с этим. 



Ведущая: А судить наш турнир будет  Дмитренко  Н.И. муз.рук.  и  мл.  
воспитатель  Кондратьева Л.И..За победу в каждом туре команда будет 
получать звездочку. 

 Прежде чем стать рыцарем, следовало пройти нелёгкую школу 
рыцарского воспитания. В семь лет мальчика отдавали на воспитание, и он 
становился учеником рыцаря. За годы обучения он должен был овладеть 
рыцарскими искусствами: 

·          Фехтованием; 

·          Верховой ездой, 
·          Набрасыванию кольца  на стойку, 
·         Прыжками с мячом, 
·         Знание этикета, 
·          Перетягиванию каната, 
1 тур. «ФЕХТОВАНИЕ». 
У каждого из детей гимнастическая палка-мечь. Ребята делятся на 

пары, стараются фехтовать палкой. Играет музыка . Играют по двое.  

Ведущая: Пока жюри поводит итоги этого тура, звучит музыкальная 
пауза. 

 

 

 



 

 

2 тур. «ВЕРХОВАЯ  ЕЗДА» 

На Лошади  проскакать между кеглями,  обежать ограничитель и 
вернуться на место. Участвует вся команда. Победит та команда, 
которая  придет на финиш первая не нарушив правила. 

 

 

 

 

 

 

 



3 тур «Набрасывание кольца на стойку». 
Ребята должны попасть кольцом на стойку. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4 тур  «Прыжки с мячом». Мяч у участников между ног. Нужно пропрыгать 
с ним до ограничителя и обратно. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

5 тур «НА ЗНАНИЕ ЭТИКЕТА». 
Вопросы командам: 
·          Кто должен первым здороваться: взрослый или ребёнок? Девочка 

или мальчик? 

·          К тебе пришли гости и нечаянно поломали твою любимую 
машину. Что ты будешь делать? 

·          Нашу группу везут на экскурсию по городу. Кто должен первым 
зайти в автобус? 

·          Тебе подарили вещь,  которая у тебя уже есть или которая тебе не 
нужна, что ты скажешь человеку, который тебе её подарил? 

 

 

 

 



 

 

 

6  тур «ПЕРЕТЯГИВАНИЕ КАНАТА». Участники встают по разные 
стороны каната. По сигналу каждая из команд тянет его на свою сторону. 
Победит сильнейшая из команд. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ведущая: А сейчас слово жюри. 
Жюри: Благодарим всех участников турнира за активную игру. 

Сегодня нет победителей и побеждённых. Есть мальчики, достойные нашего 
внимания и нашей любви. 

 Вручаются медали и звания «Рыцарь»: 

Участники совершают круг почета и под музыку все покидают 
спортивный зал. 
 

 

 

 


